
行動力アップ研修
～最初の一歩を踏み出し、GRIT(やり抜く力)を身に付ける～

目標や計画を実行に結びつける力を身につける

仕事を実行・継続していく力を身につける

自信を持って対応できるスキルを習得し、信頼されるビジネスパーソンを目指す

若手～
中堅社員向け

こんな方におすすめ！！

目標や計画を立てただけで終わってしまい、なかなか

実行に結びつかない

決めたことをうまくやりきることができない

継続して実行する力を身につけたい

日
時

2022年8月5日(金)
10:00～17:00

ひろぎんホールディングス
本社 4階 大ホール

場所

定員 50名

■
行
動
し
て
目
標
を
達
成
す
る
人
と
し
な
い
人
は

何
が
違
う
の
か

■
Ｇ
Ｒ
Ｉ
Ｔ
（
や
り
抜
く
力
）
を
手
に
入
れ
る
為
の

準
備

■
Ｇ
Ｒ
Ｉ
Ｔ
（
や
り
抜
く
力
）
を
手
に
入
れ
る
為
の

マ
イ
ン
ド
セ
ッ
ト

■
効
果
的
な
目
標
設
定
を
し
よ
う

■
目
標
達
成
に
向
け
た
希
望
と
熱
意
を
習
慣
化

す
る

［ 講師 ］
・ 講座内容(抜粋) ・

きた こうじ

北 宏志

株式会社ポールスター
コミュニケーションズ
代表取締役

人材育成コンサルタント。年間130回以上の講演、研修に登
壇。これまでの受講生は13,000名を超える。熱く、受講者に元気
や勇気を与えることから「研修業界の松岡修造」の異名を持つ。私
立中学・高校での6年間の教員を経て2013年よりビジネスの世界
へ。中国大陸で日本製ランドセル販売を3年間で9.7倍に拡大さ
せ黒字化した経験から、海外ビジネスのアドバイザーとしても活躍し
ている。「信頼と貢献」がモットー。北海道出身。剣道錬士六段。
主な著書に「ビビリの人生が変わる 逆転の仕事術」（三才ブック
ス 2020）

ひろぎんヒューマンのリソースビジネスセミナー

●

な
ぜ
あ
な
た
は
途
中
で
あ
き
ら
め
て
し
ま
い
、
目
標
を

達
成
で
き
な
い
の
か

●

目
標
を
達
成
す
る
の
は
ど
ん
な
人
か
？

●

目
標
を
達
成
す
る
人
と
し
な
い
人
は
能
力
の
差
で
は
な
い

●

４
つ
の
構
成
要
素

Ｇ
「
闘
志
」
Ｒ
「
粘
り
強
さ
」

Ｉ
「
自
発
」
Ｔ
「
執
念
」

●

努
力
と
根
性
だ
け
で
は
、
Ｇ
Ｒ
Ｉ
Ｔ
は
手
に
入
ら
な
い

●

実
際
に
Ｇ
Ｒ
Ｉ
Ｔ
を
測
定
し
て
み
よ
う

●

自
分
の
や
り
た
い
こ
と
を
「
見
え
る
化
」し
よ
う

受講料（消費税込）
ひろぎん経済研究所の維持会員 ひろぎん経済研究所の一般会員 会員でない方

15,000円 18,000円 24,000円

ひろぎんヒューマンリソース株式会社主催 広島市中区紙屋町1-3-8 TEL082-504-3012

本セミナーは、一般財団法人ひろぎん経済研究所の後援を受けております。
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「
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義
の
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す
る

●

目
標
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定
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つ
の
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意

●

成
功
＝
マ
イ
ン
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＋
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●

セ
ル
フ
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
で
き
る
よ
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に
な
る

●

復
元
力
（レ
ジ
リ
エ
ン
ス
）を
身
に
つ
け
る

セミナー番号：S - 7


